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Information zu den Repetitorien

Die Repetitorien sind das ,I-Tupfelchen” einer fachkundigen Vorbereitung auf die
Heilpraktiker-Prifung. Sie nehmen sich Schwerpunkten und wichtigen Themen an,
die in der miindlichen Priifung immer mehr Relevanz finden.

Was Sie hierbei erleben, ist eine optimale Vorbereitung — insbesondere auf die mindliche
Prifung. Sie erlernen und erfahren, wie Sie sich differentialdiagnostisches Denken leicht
aneignen bzw. vertiefen kénnen. Mentaltechniken und Lernmethoden helfen Ihnen, das
Wissen auch in stressigen Situationen — also in der Priifung - abzurufen und optimal zu
kommunizieren. Sie Gben lGberzeugendes Auftreten - die so wertvolle Présenz - und erhalten
unverzichtbare, zeitgemaRe Tipps "rund um die Priifung". Das fachliche Know-How steht

je nach Repetitorium-Thema im Vordergrund. Dies gelingt, in dem ich bzw. wir Sie intensiv
betreue/n.

Ihre Anmeldung zum Repetitorium erbitte ich auf schriftlichem Weg vorzunehmen.
Danach erhalten Sie eine Bestatigung und Zahlungsaufforderung per e-Mail. Da die
Repetitorium-Pldtze begrenzt sind (max. 8 TN), ist Ihre Anmeldung erst nach erfolgreicher
Uberweisung der Teilnahmegebiihr in Hohe von 149,00 € abgeschlossen.

Absagen bleiben ohne Kosten, wenn der fest gebuchte Platz durch einen anderen
Teilnehmer belegt werden kann. Kurzfristige Absagen jedweder Art kdnnen nicht

berlicksichtigt werden.

Ich freue mich auf lhre Anmeldung und vor allem darauf, an Ihrem Erfolg teilhaben zu
dirfen.

Herzliche und gesunde Griie von

Lo, Bom e

Karen Bernschein
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Ablauf und Leitfaden ,,Orthopadie / Bewegungsapparat” — Teil 1

09:00 BegriiRung und Beginn des Repetitoriums

09:00 - 09:15 Fragen und Antworten

09:15-10:15 Anamnese und Befunderhebung

10:15 - 11:15 Fallbeispiel 1
Anamnese, Befunderhebung, Differentialdiagnostik
Reflexion

11:15-11:30 Cafépause

11:30-12:30 Viel Wirbel um die Saule

Anatomie, Physiologie, Top 3 Erkrankungen.
Prolaps, Cauda Syndrom, Morbus Bechterew

12:30-13:30 Mittagspause

13.30-14:30 Tests zur Befunderhebung und fiir den Erkrankungsverlauf
Ott, Schober, Fingerbodenabstand, Kopf-Wand-Abstand und
Uberpriifung / Tests beim Prolaps

14:30 - 15:30 Fallbeispiel 2
Anamnese, Befunderhebung, Untersuchung
Reflexion
15:30 — 15:45 Cafépause
15:45 - 16:15 Reflexe: Eigen- und Fremdreflexe
Neurologischer Status am Beispiel eines Bandscheibenvorfalls
16:15 — 16:45 Fallbeispiel ,,Prifung”
Anamnese, Befunderhebung, Untersuchung
16:45-17:00 Abschluss Repetitorium

Mentale Tipps und Lernempfehlungen
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Anmeldung zum Repetitorium ,Orthopadie / Bewegungsapparat”

Name, Vorname

Strafle, Hausnummer

PLZ und Ort

Land

Telefon

Telefax

Handy

e-Mail

Ich melde mich zum oben genannten Repetitorium zum Preis von 149,00 € verbindlich an.
Cafépausen und Getranke sind im Preis inbegriffen. Zahlungsempfanger ist:
Karen Bernschein ® Kreissparkasse Miinchen ¢ DE 09 7025 01500 27 4319 72

Die Anmeldung ist erst abgeschlossen, wenn die Kursgebiihr liberwiesen ist.
Es gelten unsere Allgemeinen Geschaftsbedingungen.

Voraussichtlicher Kursort ist die Praxis fiir Therapie & Coaching in Riemerling/Ottobrunn.
Der genaue Kursort ist abhdngig von der Teilnehmerzahl und wird zeitnah bekannt gegeben.

Ort, Datum Unterschrift

Bitte bringen Sie zum Repetitorium lhre Untersuchungsgerate mit, sofern Sie diese besitzen:
Reflexhammer, Blutdruckmessgerat mit Stethoskop etc. — danke!
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